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Bei Krankheit und in Pflegesituationen spielen  
schlechtes Gewissen und Schuldvorwürfe häufig eine Rolle:  
„Das verzeihe ich mir nie, dass ich … ins Heim gegeben 
habe.“,  „Ich müsste viel geduldiger mit … sein.“,  „Wenn er 
früher zum Arzt gegangen wäre, dann …“ etc.

Der Vortrag erläutert in lebendiger Art, die Funktion und  
den Sinn von Schuldvorwürfen und schlechtem Gewissen 
und zeigt Wege auf, wie Sie konstruktiv damit umgehen 
können.

Referentin: Dr. Tanja M. Brinkmann, promovierte Soziologin, 
Sozialpädagogin, Krankenschwester und Lebens- und  
Sterbebegleiterin

Veranstalter: Hospizverein Isartal e.V. in Kooperation  
mit der Gemeinde Pullach

Freitag, 12. April 2024 um 18 Uhr im Pfarrsaal der  
Pfarrei Heilig Geist, Parkstraße 11a, 82049 Pullach i. Isartal

Schlechtes Gewissen und Schuldvorwürfe  
neu verstehen


