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Gruppenangebot fiir Trauernde

Sie haben einen Ihnen nahestehenden Menschen verloren oder einen
Verlust zu bewaltigen und wiinschen sich Unterstiitzung in lhrer Trauer.

Foto: Hans-Jorg GroR3, Hans-Joerg.Gross@vetoquinol.co

Spaziergange in Zeiten der Trauer

23. April, 14. Mai, 18. Juni 2024
14:30 - 16:00 Uhr

Treffpunkt: Miinchener Str. 9a, Pullach

In der freien Natur im Isartal geben Stille, markante Punkte und
Wegscheiden die Gelegenheit zur Beschaftigung mit der eigenen
Erinnerung an verstorbene Menschen.

Der Spaziergang gibt Halt bei schmerzvollen Erfahrungen und Kraft fir
Eigeninitiative.

Bitte denken Sie an wetterfeste Bekleidung und evtl. an ein Getrank.

Leitung

Hermine Baumann, Trauerbegleiterin

Wir bitten um Anmeldung bis zum Donnerstag vor der Veranstaltung:
E-Mail: kontakt@hospizverein-isartal.de oder Tel.: 089/890 83 631
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